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SINTESI PIANO OFFERTA FORMATIVA A.S. 2010/2011
SINTESI PROGETTO / ATTIVITA’

SEZIONE 1 DESCRITTIVA

1.1 DENOMINAZIONE PROGETTO

Indicare Codice e denominazione del progetto.

Cod. B 61 “Progetto EDUCAZIONE ALL'AFFETTIVITA’

1.1 RESPONSABILI DEL PROGETTO: PROF.SSA MARIACRISTI NA BONOMETTI

1.2 MOTIVAZIONE (indicare i bisogni evidenziati, i  problemi da risolvere in relazione al contesto)

L'alunno preadolescente attraversa negli anni della puberta, gli ultimi della scuola media e i primi
della scuola superiore, un periodo di disorientamen to caratterizzato dall'impressione" di non farcela
di fronte alle trasformazioni fisiche e psichiche c he suscitano ansie e conflitti quali la crescita fi sica e
la maturazione puberale . Le relative risonanze ps icologiche che essa comporta sono il riapparire

della pulsione sessuale con le emozioni, i sentimen  ti, i comportamenti che determina il mutamento

del rapporto con gli adulti conseguenti al bisogno di autonomia psicologica e comportamentale, le
difficolta che si incontrano nel gruppo dei coetane i verso i quali sono orientati, le scelte relative al
futuro e al mondo dei valori, la ricerca della prop ria identita con i correlativi bisogni di autonomia ,di
valorizzazione e di realizzazione personale e coni  pericoli di devianza.

1.4 OBIETTIVI

1.4.a Descrivere gli obiettivi che si intendono per  seguire

1. Acquisire maggiore consapevolezza del proprio se e, in particolare, del proprio corpo, della sua
evoluzione,

della sua identita sessuale.

2. Individuare risposte a domande che non sempre tr  ovano soddisfazione in quanto quelle

possedute sono

frammentarie e distorte poiché fornite spesso solo da coetanei e da mass-media, ignorando quindi la
componente emozionale e sentimentale della sessuali  ta.

3. Aiutare a prevenire comportamenti sessualiaris  chio

4. Responsabilizzare alla paternita e alla maternit ~ a.

5. Riflettere sul valore della vita.

1.4.b destinatari a cui si rivolge il progetto (cla  ssi, sezioni, singoli alunni, personale docente,
personale amministrativo e ausiliario)

Alunni classi terze della Scuola secondaria di 1°g rado




1.5 DURATA E ARTICOLAZIONE DEL PROGETTO

Descrivere I'arco temporale nel quale il progetto s i attua, illustrare le fasi operative individuando le
attivita da svolgere in un anno finanziario separat  amente da quelle da svolgere in un altro.

Anno finanziario 2011: da gennaio alla fine dimar  zo.

Incontri con esperti:

- diretti ai genitori funzionali alla conoscenza de lle caratteristiche dell'eta della preadolescenza e

delle problematiche relative alle trasformazioni fi siche e psichiche e alla loro ricaduta sul’andamen to

scolastico.

- diretti esclusivamente ai ragazzi, senza la prese

alle loro

domande e ai loro dubbi, ad ampliare le conoscenze
sicurezza e serenita sulla propria identita, a cono
degli adolescenti sul territorio per affrontare i m

chiarimenti.

nza dei docenti in classe, finalizzati a rispondere

relative al tema,a far acquisire maggior
scere le strutture socio-sanitarie a disposizione
omenti di disorientamento o per chiedere

1.6 RISORSE UMANE

Il progetto é gestito dagli operatori del Consultor
Cirigliano e condotto dalla sua equipe formata dall

Dott.sse Staurenghi e Parfumi ( psicologhe)
Dott.ssa Franzoni ( ginecologa)
Sig.ra Pecorini ( assistente sanitaria)

Il corso prevede 3 incontri di 2 ore ciascuno per o
adolescenti. Nel primo e nel terzo incontro sara pr
secondo incontro saranno presenti due operatori ( P
Il progetto verra condiviso con le famiglie in un i

Scuola Media Lana entro la meta di gennaio.

Si prevede un incontro preliminare fra ogni coordin
la stesura , da parte degli operatori, di una rela
elettronica o attraverso il Referente del Progetto
A seguire ogni Coordinatore rendera partecipe il Co

io degli Adolescenti di Brescia coordinato dal Dott
e seguenti figure professionali:

gni classe condotto dagli operatori del Consultorio

esente un unico operatore ( Psicologa) mentre nel
sicologa e Assistente sanitaria o Ginecologa).
ncontro che si svolgera presso I'Aula Magna della

atore di classe e un operatore del Consultorio e
zione finale del percorso da inviare per posta
ai singoli coordinatori.

nsiglio di Classe degli esiti del percorso svolto.

ATTIVITA ORE ESPERTO COSTO a carico del
PREVISTE Comitato Genitori
incontro con i _ Dott. Cirigliano, Dott.sse €50x6=€300
L 2x4=8 . ;
genitori Staurenghi e Parfumi,
Incontro iniziale con €50x8=€400
i coordinatori per la _ 1 coordinatore per ogni
: 8x1=8
presentazione della classe
classe
. €50 x 64 =€ 3200
1 operatore al primo
Incontri con le classi glcogtrgratori al secondo
8x 8 =64 P

incontro
1 operatori al terzo
incontro

Coordinamento
Progetto

15

Dott. Cirigliano

€50x15 =€750

Apertura serale della
scuola

Collaboratore scolastico

€12,50x3=€37,5

TOTALE

€ 4687,5




2.4 BENI E SERVIZ|

1.7.a Indicare le risorse logistiche ed organizzati  ve che si prevede di utilizzare per la realizzazion e
(spazi esterni, interni, attrezzature, materiale di ~ facile consumo, altro).

Spazi da utilizzare: classi e aula magna ( incontro genitori)

Materiale di facile consumo (cartelloni e/o cartad  a pacco, 3 risme di carta per il questionario final  €)

Collaboratore Scolastico per I'apertura della scuol a

1.7.b acquisti di beni e servizi (riportare I'elenc o degli acquisti da effettuare)

Anno finanziario 2011

Servizi 1cartellone o foglio di carta da pacco per classe p  er un totale di 8 .

Attrezzature 3 risme di carta per fotocopie.
Materiale di facile consumo

1.7.c formazione (aggiornamento) prevista: si x | perigenitori
( se si specificare tematica, fruitori, esperti, co  sti)

2.5 MODALITA’ DI VALUTAZIONE PREVISTE:

guestionario di gradimento per i ragazzi somministr ato dagli esperti
guestionario di gradimento per docenti e genitori p roposto dalla Commissione educazioni
restituzione finale degli esperti tramite relazione al coordinatore

Delibera collegio docenti n 1del 20/10/ 2010
Delibera consiglio di istituto n 1 del 29/ 11/2010

SPESE appostate in bilancio

Canitolo Fondo istituto Note
P €. 23 (orarie) €. 35 (orarie)
P39
Data 29/11/2011 IL RESPONSABILE DEL PROGETTO
Prof. ssa Cristina Bonometti




